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REGULAMIN SItOWNI POWER-FIT./)

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1.
1.2.
1.3.

Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z sitowni Power Fit zlokalizowanej przy ul. Harcerskiej 7, 15-345 Biatystok.
Kazdy uzytkownik sitowni zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu oraz stosowania sie do polecen personelu.
Wejscie na teren sitowni oznacza akceptacje wszystkich punktéw niniejszego regulaminu.

2. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

2.1.
2.2,

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

Administratorem danych osobowych uzytkownikdéw jest Power Fit sp. z 0.0. z siedzibg w Biatymstoku przy ul. Harcerskiej 7.

Dane osobowe s3g przetwarzane w celu realizacji umowy cztonkowskiej, obstugi karnetéw, zapewnienia bezpieczeristwa na terenie
obiektu, organizacji zaje¢, a takze w celach marketingowych — na podstawie zgody uzytkownika.

Uzytkownik ma prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia
danych, a takze prawo wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania.

Dane osobowe moga by¢ przekazywane podmiotom wspodtpracujgcym z Power Fit sp. z 0.0., w tym eFitness sp. z 0.0., wytacznie w
zakresie niezbednym do realizacji ustug i na podstawie odpowiednich uméw powierzenia przetwarzania danych.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do korzystania z ustug sitowni.

Szczegdtowe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych dostepne sg w Polityce Prywatnosci systemu eFitness.

3. ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTU

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.
3.7.

3.8.

3.9.

Sitownia dostepna jest dla 0séb petnoletnich. Osoby w wieku 16—17 lat moga korzystac z obiektu wytgcznie za pisemna zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego, przy czym odpowiedzialno$¢ za bezpieczeristwo nieletniego ponosi rodzic lub opiekun, ktéry wyrazit zgode
(dostepna w recepcji). Osoby w wieku 13-15 lat mogg przebywaé na terenie klubu wytacznie pod statg opieka rodzica, ktéry podpisat
zgode (dostepna w recepcji Power Fit). Dzieci ponizej 13. roku Zycia nie moga korzysta¢ z sitowni Power Fit.

Dzieci i osoby towarzyszgce uzytkownikom mogg przebywac wytacznie w strefie recepcji i nie majg wstepu do pomieszczen
treningowych. Sitownia nie ponosi odpowiedzialnosci za ich bezpieczenstwo.

Na terenie sitowni obowigzuje stosowanie odpowiedniego stroju sportowego oraz zmiana obuwia na czyste, zakryte buty sportowe.
Zabrania sie korzystania z klapek, sandatéw, butéw na obcasie oraz innego obuwia nieprzystosowanego do éwiczen.

Kazdy klient zobowigzany jest do posiadania wtasnego recznika i uzywania go podczas ¢wiczen.

Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy uporzgdkowac stanowisko, odtozy¢ sprzet na miejsce i zdezynfekowac urzadzenia.

Zabrania sie korzystania ze sprzetu w sposdb niezgodny z jego przeznaczeniem.

Na terenie sitowni obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu, palenia tytoniu, uzywania e-papieroséw oraz wszelkich srodkow
odurzajacych i substancji psychoaktywnych. Osoby bedgce pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw zmieniajgcych
Swiadomos¢ nie beda dopuszczane do korzystania z obiektu i moga zostaé poproszone o jego natychmiastowe opuszczenie. W
przypadku naruszenia niniejszego zakazu sitownia Power Fit zastrzega sobie prawo do cofniecia karnetu, rozwigzania umowy
cztonkowskiej oraz odmowy ponownego przyjecia do obiektu.

Zabrania sie uzywania urzadzen elektronicznych w sposéb zaktdcajacy prace sitowni lub komfort innych uzytkownikdw. Stuchawki nalezy
uzywac w sposob nie przeszkadzajacy otoczeniu.

Wchodzac na teren sitowni, uzytkownik wyraza zgode na rejestracje obrazu za pomoca systemu monitoringu oraz na wykonanie zdjecia
w celu identyfikacji klubowicza w systemie eFitness, ktdre bedzie wykorzystywane wytacznie przez sitownie Power Fit.

4. BEZPIECZENSTWO

4.1.
4.2.

4.3.
4.4.
4.5.

4.6.

Kazdy uzytkownik korzysta z urzgdzen na wtasng odpowiedzialnos¢.

Przed rozpoczeciem treningdw osoby z istniejgcymi problemami zdrowotnymi lub watpliwosciami co do swojego stanu zdrowia
powinny skonsultowac sie z lekarzem w celu uzyskania zgody na podejmowanie aktywnosci fizycznej. Sitownia nie ponosi
odpowiedzialnosci za wszelkie urazy, kontuzje, pogorszenie stanu zdrowia ani inne zdarzenia bedace skutkiem korzystania z urzadzen i
uczestnictwa w treningach.

Wszelkie urazy lub wypadki nalezy natychmiast zgtasza¢ pracownikom sitowni.

Personel ma prawo odmowic wstepu osobie, ktérej stan wskazuje na spozycie alkoholu lub substancji psychoaktywnych.

Dla bezpieczenstwa i komfortu innych uzytkownikéw zabrania sie rzucania sprzetem, krzyczenia oraz wszelkich przejawow agresywnego
lub nieodpowiedniego zachowania.

W strefie sitowni zlokalizowanej w piwnicy moze przebywac jednoczesnie maksymalnie 10 osob.

5. KARNETY, OPLATY, REZYGNACJA Z UMOWY | CZtONKOSTWO

5.1.
5.2.

5.3.
5.4.

Wstep na sitownie mozliwy jest po okazaniu karty cztonkowskiej z waznym karnetem lub optaceniu wejscia jednorazowego.

Cena wyrobienia karty cztonkowskiej wynosi 39 ztotych w przypadku karnetéw wykupionych na sitowni Power Fit , 29 zt w przypadku
karnetéw typu BENEFIT, czyt. Multisport, Medicover, Fit Sport, Fit Profit, PZU.

Karnet oraz karta cztonkowska jest imienna i nie moze by¢ przekazywana innym osobom.

Utrata karty cztonkowskiej wigze sie z koniecznoscig optaty za wydanie duplikatu. Cena wydania duplikatu to 20 zt.



5.5.
5.6.
5.7.

5.8.

5.9.

Cennik ustug dostepny jest w recepcji oraz na social media sitowni.

Karnety nie podlegajg zwrotowi, z wyjgtkiem przypadkéw przewidzianych w regulaminie sprzedazy.

Osoba wprowadzajgca do sitowni osobe nieposiadajgcg waznego karnetu lub prébujaca korzystac z obiektu poza godzinami
obowigzywania swojego karnetu, traci mozliwos¢ korzystania z obiektu. Sitownia zastrzega sobie prawo do czasowego lub statego
zawieszenia karnetu do momentu wyjasnienia sprawy.

W przypadku wczesniejszego rozwigzania umowy na czas okreslony (np. umowa promocyjna podpisywana na 12 miesiecy w cenie

99 zt/miesigc), klubowicz zobowigzuje sie do doptaty wyréwnujgcej koszt cztonkostwa do standardowej stawki miesiecznej (zgodnie
z aktualnym cennikiem) za kazdy miesiac, z ktérego skorzystat w ramach umowy. Przyktad: Klubowicz podpisat umowe na 12

miesiecy, jednak wypowiedziat jg po 3 miesigcach. W takiej sytuacji zobowigzany jest do doptaty réznicy miedzy ceng promocyjng a
standardowg ceng karnetu 3-miesiecznego, zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

Zasady zawieszenia karnetow:
I. minimalny okres trwania karnetu, ktéry moze zosta¢ zawieszony, wynosi 6 miesiecy

Il. pierwsze zawieszenie karnetu o minimalnym okresie trwania jest bezptatne i moze trwa¢ nie wiecej niz 30 dni

ll. kazde kolejne zawieszenie karnetu o minimalnym okresie trwania jest kazdorazowo ptatne w wysokosci 20 zt

IV. W przypadku niezdolnosci do éwiczen potwierdzonej zaswiadczeniem lekarskim,istnieje mozliwos$¢ bezptatnego zawieszenia
karnetu na okres wskazany w tej dokumentacji.

6. ZAJECIA GRUPOWE | TRENINGI PERSONALNE

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.

Zajecia grupowe odbywaja sie zgodnie z harmonogramem dostepnym w recepcji i online.

Na zajecia obowigzuje wczesniejsza rezerwacja. Brak obecnosci bez wczesniejszego odwotania moze skutkowac zablokowaniem
mozliwosci zapisdw. W przypadku dwdch nieobecnosci w ciggu tygodnia bez uprzedniego odwotania, uzytkownik otrzymuje tygodniowa
blokade zapisu na zajecia.

Treningi personalne stanowig dodatkowo ptatng ustuge, ktérej cena oraz termin realizacji ustalane sg indywidualnie pomiedzy klientem
a trenerem prowadzgcym. Sitownia nie ponosi odpowiedzialnosci za szczegétowe ustalenia dokonane pomiedzy stronami.

Sitownia zastrzega sobie prawo do odwotania zajeé z przyczyn organizacyjnych.

7. PORZADEK | ZACHOWANIE, ZASADY KORZYSTANIA Z WYPOSAZENIA SItOWNI POWER FIT

7.1.
7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Nalezy zachowad czystosc i porzadek w catym obiekcie, w tym w szatniach i tazienkach.

Zabrania sie wynoszenia sprzetu i wyposazenia sitowni poza jej teren. Naruszenie tego zakazu moze skutkowa¢ konsekwencjami, w tym
natozeniem kary lub cofnieciem karnetu cztonkowskiego.

Obowigzuje kultura osobista i szacunek wobec innych uzytkownikéw i personelu.

Zabrania sie pozostawiania rzeczy osobistych w szafkach po zakonczeniu treningu. Szafki przeznaczone sg wytgcznie do uzytku w trakcie
pobytu na sitowni. W przypadku naruszenia tego zakazu, sitownia zastrzega sobie prawo do oprdznienia szafki oraz natozenia kary
umownej w wysokosci 100 zt.

Sitownia nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione na terenie obiektu, w tym w szafkach

Rzeczy osobiste nie mogg by¢ pozostawiane na podtodze ani w innych miejscach ogdélnodostepnych, z wyjatkiem szafek i wyznaczonych
miejsc do przechowywania. W razie naruszenia sitownia moze je usung¢ bez mozliwosci roszczen.

Uzytkownicy sg zobowigzani do dbania o cate wyposazenie sitowni, w tym lustra, sprzet do treningdw (np. hantle, sztangi, maszyny),
maty, akcesoria treningowe, stacje do ¢wiczen funkcjonalnych oraz pozostate elementy wyposazenia, a takze o $ciany i inne elementy
whnetrza obiektu. Uzytkownik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody wyrzagdzone na terenie sitowni, w tym w wyniku
niewtasciwego uzycia sprzetu lub wyposazenia. Wszelkie szkody beda skutkowaty obowigzkiem naprawy lub pokrycia kosztéw wymiany
przez sprawce. W przypadku razgcego zniszczenia sprzetu lub wyposazenia sitowni, uzytkownik moze zosta¢ natychmiast wyproszony z
obiektu, a siftownia zastrzega sobie prawo do obcigzenia sprawcy kosztami naprawy lub wymiany uszkodzonych elementow.

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

8.1.
8.2.

8.3.

8.4.

Sitownia Power Fit zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.

W przypadku notorycznego lub razgcego naruszania postanowien niniejszego regulaminu, sitownia zastrzega sobie prawo do
natychmiastowego wyproszenia uzytkownika z obiektu oraz jednostronnego rozwigzania umowy/karnetu cztonkowskiego bez prawa do
zwrotu kosztéw i bez mozliwosci ponownego zawarcia umowy. Decyzja w tym zakresie nalezy wytacznie do zarzadu sitowni i jest
ostateczna, nie podlega procedurze odwotawczej.

Reklamacje mozna zgtaszac pisemnie w recepcji lub mailowo na adres kontaktowy recepcja.powerfit@gmail.com lub
powerfit.kontakt@gmail.com.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego.



